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关于印发《黄石市竞技体育项目
运动队管理办法（试行）》的通知

各有关单位：

现将《黄石市竞技体育项目运动队管理办法（试行）》

印发给你们，请认真抓好落实。

附件：1.黄石市青少年体育训练培养协议

2.运动员进队登记表

3.运动员离队登记表

黄石市体育事业发展中心

2024 年 12 月 23 日
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黄石市竞技体育项目
运动队管理办法（试行）

第一章 总 则

第一条 为贯彻落实《体育强国建设纲要》等文件精神，

提升体育后备人才培养质效，特制定本办法。

第二条 黄石市竞技体育项目运动队（以下简称“运动

队”）的主要任务是，向湖北省国家队、湖北省队、省直体

校输送高水平运动员，代表黄石市（湖北省）参加省级以上

竞技体育重要赛事并取得荣誉。

第三条 黄石市体育事业发展中心竞技体育科（以下简

称“竞体科”），统筹指导和监督全市运动队的管理工作。

黄石市体育事业发展中心各直属单位、各县（市、区）

文旅局（体育局）、鄂东体育公司在黄石市体育事业发展中

心的领导下，具体负责各自分管项目的运动队管理工作。

第二章 运动队组建

第四条 运动队应坚持精简高效的组建原则，按规定配

备教练员和领队，教练员与运动员的数量比例一般控制在

1:20 以内。

第五条 分管项目的单位必须对运动队进行科学论证，

运动员原则上以初中及以下年龄段为主，应与省专业队相衔

接。非奥运会（含全运会、省运会）设置的竞技体育项目，

一般不组建运动队。

第三章 运动队管理
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第六条 新入队运动员必须经过选拔并征得运动员本人

及其家长（监护人）同意。

第七条 各运动队每年开展不少于 2 次科学选材活动。

经选材合格，达到本项目本年龄段全市顶尖水平，或项目选

材小组认定具有较大发展潜能，并经项目负责人同意，方可

申请办理正式入队或临时试训（试训期一般不超过 3 个月）。

从黄石以外地区引进高水平运动员，一般不得超过该队

运动员总数的三分之一，由分管项目的单位报竞体科同意

后，按规定实施。

第八条 运动员正式入队，必须签订《青少年体育训练

培养协议》，并在 1 年内代表黄石市在湖北省注册。教练员

须保证所带运动员应注尽注，严禁所带队员代表其他省市注

册，未经批准，任何单位或个人不得擅自注销运动员的注册

资格。

第九条 运动员实行动态管理。除输送进入省以上专业

队（含集训）外，在市运动队时间一般不超过 4 年。因年龄、

伤病、心理、训练意愿、个人发展等因素不宜留队，或进入

市运动队 1 年后仍不能达到本项目本年龄段全市顶尖水平，

教练员应及时劝其办理离队手续。

第十条 各运动队应积极向湖北省专业队和省直体校输

送高水平运动员。未经批准，任何单位或个人不得擅自向其

他省市输送、交流运动员。

第十一条 各运动项目负责人统筹本项目运动队的选

材、训练、参赛、输送等相关工作。专（兼）职领队负责本
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项目运动队的赛风赛纪、思想教育等相关工作。

第十二条 各运动队依据国家体育总局印发的训练大纲

和相关法规科学开展业余训练工作，全年不少于 280 个训练

日（含竞赛），每天训练时间原则上不低于 2小时。

第十三条 各运动队应及时完善人员信息，包括《教练

员业务档案》《运动员技术档案》等。

第十四条 各运动队可与县（市、区）文旅局（体育局）、

市级以上体育传统特色学校及优秀体育培训机构合作办队

办训，但须书面向竞体科报备。

第十五条 坚决杜绝兴奋剂违规行为并加强训练安全工

作，各运动队教练员为直接责任人，分管项目的单位要明确

班子成员分管负责。

第十六条 各运动队参加各级各类比赛，应于赛前及时

向竞体科报送参赛计划及人员名单，赛后 1 个月内向竞体科

报送参赛总结及运动员技术等级申报材料等相关资料。

第十七条 分管项目的单位应加强对运动员、教练员的

爱国主义教育、职业道德教育、反兴奋剂和赛风赛纪教育，

完善对各运动队的管理，健全奖优罚劣、优胜劣汰的机制。

第四章 运动队保障

第十八条 各运动队教练员要不断加强业务学习，积极

参加各级各类业务培训。

第十九条 黄石市体育事业发展中心和分管项目的单

位，在经费和政策上对运动队予以支持，对成绩优异的运动

员、在营养、康复、参赛、入学等方面予以重点保障，对成
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绩优异的教练员在评先评奖、职级晋升、绩效工资等方面予

以倾斜。

第二十条 分管项目的单位应为运动队提供适当的训练

条件，各单位应合理加强对训练场馆（地）、训练器材的管

理、调配和使用。

第二十一条 分管项目的单位、各运动队要严格按照国

家和省、市有关规定使用经费，不得违规截留、挤占、挪用、

私用经费。

第五章 附 则

第二十二条 黄石市体育事业发展中心临时组建和授权

临时组建，代表黄石市参加邀请赛、公开赛、俱乐部赛等非

锦标赛的运动队，另行制定相应的管理办法。

第二十三条 分管项目的单位，可依据本办法和项目特

点，制定各运动队具体的管理细则并报竞体科备案。

第二十四条 本试行办法解释权归黄石市体育事业发展

中心竞体科。

第二十五条 本办法自印发之日起执行。
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附件 1

黄石市青少年体育训练培养协议

甲方（培养单位）：

乙方（运动员或监护人）：

运动员姓名:

身份证号：

联系电话：

为加强黄石市竞技体育梯队建设，防止后备人才流失，保障基

层单位体育教练员和体育老师的正当权益，促进体育事业可持续发

展，甲乙双方签订协议如下：

一、注册期限（4年）

日期： 年 月 日至 年 月 日

二、甲、乙双方的权利与义务

（一）甲方鼓励乙方积极训练，提供参加市级比赛机会，资助

优秀后备人才参加省级以上比赛。

（二）甲方负责为乙方提供训练场地、器材，提供教练或老师

开展训练指导。

（三）甲方有权要求乙方在省级、全国办理代表湖北省、黄石

市的运动员注册手续，乙方运动员如未满 15 周岁，需在年满 15 周

岁后完成全国注册手续。甲方根据全国注册开放时间，提前通知乙

方进行注册。

（四）甲方应及时向乙方提供市级比赛安排，为乙方制定参赛
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计划，省级以上比赛根据运动成绩另行协商报名。

（五）甲乙双方在发生注册代表单位纠纷时，甲方有权向市体

育事业发展中心、市教育局申请取消运动员参赛资格。

（六）本协议有效期内，如乙方代表外省或其他地市州注册成

功，在收到甲方通知后一个月内，一次性向甲方赔偿人才培养费 5

万元人民币。

三、解除协议

（一）乙方违反国家法律法规或未能遵守甲方的管理规章制

度，造成不良影响者，甲方有权与其解除本协议，并有权向乙方要

求赔偿培养费用。

（二）乙方如有隐瞒、欺骗、兴奋剂违规等原因，甲方有权要

求解除本协议，并有权向乙方要求赔偿培养费用。

四、协议生效及其他

（一）本协议经双方签字（盖章）之日起生效，未满 15 岁运

动员需法定监护人签字，协议一式贰份，每份具有同等法律效力。

（二）因履行本协议发生纠纷时，任一方均可向中国体育仲裁

委员会提交仲裁。

甲方（盖章） 乙方（运动员或监护人）

负责人签字： 签字（按手印）：

年 月 日 年 月 日
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附件 2

运动员入队登记表
编号：

姓 名 性 别 民 族

照片

（近期，彩色，

免冠，小 2 寸）

身份证

号 码

家庭住址

就读学校 体检结果 合格/不合格

项 目
测试成绩 合格/良好/优秀

带训教练员

监护人

姓名

监护人

联系方式

身份证复印件（带照片面）
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教练员意见：

年 月 日

项目负责人意见：

年 月 日

单位公章

年 月 日

体科所意见：

年 月 日

单位公章

年 月 日

训练科意见：

年 月 日

单位公章

年 月 日

训练单位意见：

单位公章

年 月 日

注：1.登记表为一式两份，训练单位、市体育事业发展中心竞体科各一份；

2.运动员编号：直属单位+对应数字，市体校、国乒基地、市体育发展中心对应开头

编号为 1、2、3，运动员入队编号和离队编号一致。例如：市体校张三，编号为

1001；国乒基地李四，编号为 2001；市体育发展中心王五，编号为 3001。
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附件 3

运动员离队登记表
编号：

姓 名 性 别 民 族

照片

（近期，彩色，

免冠，小 2 寸）

身份证

号 码

家庭住址

就读学校

项 目

离队缘由

教练员意见：

年 月 日

项目负责人意见：

年 月 日

训练科意见：

年 月 日

训练单位意见：

单位公章

年 月 日

注：1.登记表为一式两份，训练单位、市体育事业发展中心竞体科各一份；

2.运动员编号：直属单位+对应数字，市体校、国乒基地、市体育发展中心对应开头

编号为 1、2、3，运动员入队编号和离队编号一致。例如：市体校张三，编号为 1001；

国乒基地李四，编号为 2001；市体育发展中心王五，编号为 3001。


